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Op een herfstachtige zondagmorgen hebben we met 4 personen een wandeling door de
boswachterij Ommen gemaakt. We zijn vertrokken vanaf de parkeerplaats bij de Steile Oever en
hebben de meertjeswandeling gelopen. 
Over bospaden zijn we richting de Besthemenerberg gegaan. Onderweg zagen we een geplukte
dode Sperwer die mogelijk door een havik is gegrepen en een fraaie groeiplaats van Valse salie. 
De Besthemenerberg, 34 meter hoog, is de meest noordelijke heuvel van de Sallandse heuvelrug.
De struikhei op de berg stond prachtig in bloei. 
In de wegberm van een smalle weg door de heide zagen we Kruipbrem, Stekelbrem, Echte
guldenroede en Grasklokje. Op een Akkerdistel zat de fraaie rups van een Zuringuil. 
Vanaf de berg zijn we door het met naaldbomen ingeplante voormalige stuifzandgebied naar de
"meertjes" gelopen. Het gaat hier om enkele in de boswachterij gelegen vennen waarvan het
Zeeserven en het Besthemenerven het fraaist zijn. 
De vennen liggen wat hoger in het landschap en zijn omgeven door een randwal. Het water blijft in
de vennen staan door de aanwezigheid van een slecht doorlatende ijzeroerlaag in de bodem. 
In deze vennen zagen we Dodaarsen en Kuifeenden met jongen. Boven het Zeeserven vlogen
enkele Wintertalingen. In de vennen groeit naast de Waterlelie en Gele plomp ook nog de zeldzame
Veenbloembies. 
De Veenbloembies stond in een drijvend veenmosdek met andere begeleidende soorten als
Lavendelheide, Kleine veenbes, Witte snavelbies en Ronde zonnedauw. 
Prachtig om te zien hoewel je er wel natte voeten voor over moest hebben. Een ander opmerkelijke
soort is de Trosbosbes die hier verwilderd is. Natuurlijk hebben we nog wat blauwe bessen
geproefd. 
De aanwezigheid van Veldrus, Waterdrieblad en Wateraardbei bij de het Besthemenerven wijst op
de invloed van grondwater. Op de terugweg hebben we nog even langs de Steile Oever gelopen. 
De Steile Oever is ontstaan door erosie van de langs de zuidzijde van de Besthemerberg stromende
Regge. In de inmiddels dode arm onder aan de Steile oever zagen we nog de Koningsvaren en
enkele fraaie pollen met Pluimzegge. 
Wat mij betreft was het een geslagde excursie die meer deelnemers verdiend had.

 

Waargenomen soorten
Vogels
Boerenzwaluw Boomklever Dodaars
Gaai Grote Bonte Specht Houtduif
Huiszwaluw Kuifeend Sperwer
Torenvalk Vink Wilde Eend
Wintertaling



Planten & Mossen
Akkerdistel Biezenknoppen Blauwe Bosbes
BochḢge Smele Brem Duizendblad
Echte Guldenroede Eenarig Wollegras EgelanḢer
Gele Plomp Gewone Dophei Gewone Hennepnetel
Gewone Rolklaver Gewoon Biggenkruid Grasklokje
Jeneverbes Kikkerbeet Kleine Veenbes
Knoopkruid Koningsvaren Kraaihei
Kruipbrem Lavendelhei Liggend Walstro
Mannetjesereprijs Muizenoor Muursla
Penningkruid Pitrus Pluimzegge
Ronde Zonnedauw Sint‐Janskruid Stekelbrem
SḢjve Zegge Struikhei Tandjesgras
Trekrus Trosbosbes Valse Salie
Veenbloembies Veldrus Vlasbekje
Wateraardbei Waterdrieblad Waterpeper
Wijӳesvaren WiḬe Snavelbies WiḬe Waterlelie
Paddenstoelen
Braakrussula Dikrandtonderzwam Echte Tonderzwam
Gele Aardappelbovist Kleverig Koraalzwammetje Parelamaniet
Roodbruine Slanke Amaniet Roodgerande Houtzwam Vermiljoenhoutzwam
Overig
Europese Mol Ree
Insecten
Appeltak Azuurwaterjuffer Bruinrode Heidelibel
Gewone Pantserjuffer Kale Rode Bosmier Mierenleeuw
Waterleliemotje Zuringuil


