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Door het fraaie voorjaarsweer van de afgelopen weken lag de natuur minstens 3 weken voor op het
normale schema. Dit was ook goed te merken tijdens de excursie. 
Op weg naar Diepenheim zagen we de Sleedoorn op verschillende plekken volop in bloei staan. Hier
en daar zagen we de meidoorn al bijna volledig in blad. 
Langs de snelwegen stond het Deenslepelblad ook al volop in bloei. Het vormde als het ware witte
linten langs het asfalt. 
De 10 deelnemers hadden er wel zin in om van het voorjaar te genieten en het herstel van de Regge
met in het stroomgebied de natuurontwikkeling te bekijken. 5 jaar geleden, in okt 2009 hebben we dit
gebied ook bezocht. 
Toen waren de werkzaamheden nog maar net afgerond. De auto even buiten Diepenheim, bij de
begraafplaats geparkeerd. Vanaf deze plek werden we begroet door de uitbundige roep van de
Tjiftjaf. 
Langs het fietspad stond de Bosanemoon al volop in bloei. Het Speenkruid was, vanwege de
bewolking, nog in de slaapstand. Op de terug weg, aan het eind van de excursie was het Speenkruid
wakker en vormde gele plakkaten. 
Bij de brug konden we goed zien dat er heel wat veranderd was tov 5 jaar geleden. Op de nieuwe
plasdras stroken zagen we twee paartjes kieviten. Mogelijk hadden ze al een nest met eieren. 
Naast enkele bloeiende planten, hadden de meeste al hun rozetten gevormd, zoals smalle
weegbree, kleine en witte klaver, margriet en Dagkoekoeksbloem. Bij het tweede bruggetje hadden
we goed zicht op het waterleven in de Regge. 
Op het water waren de Schrijvertjes al druk bezig en als je goed keek zag je een pad of bruine kikker
tussen het waterpest zitten. Even verderop zaten op verschillende plekken een kluwen van meerdere
padden in elkaar gekronkeld. 
Of dit een normaal verschijnsel is en wat hiervan de bedoeling is weten we niet. Langs de oever
stond veel Witte waterkers. Even verder zaten een aantal Geelgorsen op het prikkeldraad. 
Op een plek waar we goed bij het water konden komen, zagen we gekroesd fonteinkruid en moeras
vergeet­mij­ nietjes. Via een voormalige boerderij vervolgden we onze wandeling.
Langs het pad hebben we nog even aan de bessen van de Gelderse roos geroken. Bij het kneuzen
stinken ze naar oude kaas of zweetvoeten. Nu kunnen we wel begrijpen waarom ze pas laat door de
vogels worden gegeten. 
Na de koffie gingen we langs de Schipbeek waar we verschillende paartjes wilde eenden zagen.
Even later zagen we hoog in de lucht een groepje ooievaars of kraanvogels vliegen. 
Ze waren al te ver weg om goed te kunnen zeggen wat het was. Nadat we de Schipbeek weer over
staken gingen we door het bos en na een boerderij via een holle weg langs de Regge weer terug
naar de parkeerplaats. 
Als je de Onder de Loep van dec 2009 nog eens na leest krijg je een goede indruk van de
veranderingen. Op de geomorfologische kaart is goed te zien wat de oorspronkelijke beekdal van
Regge is en dat de Schipbeek duidelijk is aangelegd. 
Het stroomgebied van de "Oer­" Regge was een verlenging van Koningsbeek die weer aansloot op
de Berkel. In het boek van Gerard Hagens, "Varen waar geen water is" wordt de geschiedenis van



alle veranderingen goed weer gegeven.
Je begrijpt dan ook dat de oorspronkelijke bron van de Regge niet bij Diepenheim ligt. Maar dat de
huidige Regge een aftakking is van de Schipbeek. Door deze informatie wordt het gebied nog wat
mooier.

 

Waargenomen soorten
Vogels
Aalscholver Blauwe Reiger Boomklever
Buizerd Fazant Geelgors
Glanskop Goudhaan Groene Specht
Grote Bonte Specht Heggenmus Houtduif
Kauw Kievit Koolmees
Kramsvogel Meerkoet Merel
Nijlgans Ooievaar Roodborst
Spreeuw Tji摯捥jaf Vink
Wilde Eend Winterkoning Wi杮楲e Kwikstaart
Zanglijster Zwarte Kraai
Planten & Mossen
Akkerviooltje Beekpunge Blaartrekkende boterbloem
Boerenwormkruid Bosanemoon Gekroesd fonteinkruid
Gewone berenklauw Gewone margriet Gewone paardenbloem
Gewone vlier Gewone vogelmelk Grote ereprijs
Kale jonker Klein hoe﬏lad Kleine klaver
Kleine leeuwenklauw Kleine veldkers Kleine watereppe
Klimopereprijs Kruldistel Madelie敲瑳e
Moerasvergeet‐mij‐nietje Moeraszegge Moespimpernel
Oeverzegge Paarse dovenetel Reukeloze kamille
Smalle waterpest Smalle weegbree Speerdistel
Sterrenkroos sp. Veldereprijs Vroegeling
Wi杮楲e klaver Wi杮楲e waterkers Zwarte mosterd
Overig
Bruine Kikker Gewone Pad
Insecten
Slootschrijvertje


