
Verslag excursie: Regge 

Datum : Zondag - 25 juni 2017 

 

Deelnemers : 8 

het Weer : Bewolkt, zon en wat motregen 

Coördinatie : Wytze Boersma 

  

  

Drie jaar geleden hebben we dit gebied langs de Regge bij Zuna ook bezocht. Toen waren de 
werkzaamheden voor natuurherstel net gereed.  

De begroeiing moest zich nog ontwikkelen. Het verschil in begroeiing is vooral in het eerste deel 
van de excursie goed te zien.  
De oevers van Elsenbeek waren drie geleden nauwelijks begroeid. Deze beek stroomt via een 

stuw in de Regge. Nu zijn de elzen wel 4 meter hoog. en je hebt in dit gedeelte geen vrij uitzicht 
meer. Drie jaar geleden vonden we op dit deel vele libellen en waterjuffers. Nu, mede door het 
bewolkte weer vonden we alleen de gewone oeverlibel en de weidebeekjuffer.  

Verrassend was dat we in dit deel Grote ratelaar vonden. Het beeld bij de Regge was ook anders 
dan bij de vorige excursie. Het plasdras deel was nu gemaaid en er stonden vele pollen pitrus. 
Toen was het net ingezaaid en je zag de pionierssoorten verschijnen.  

Langs de oever van de Regge heeft zich nu een rietkraag gevormd met Bitterzoet en 
Moerasandoorn. De Grauwe ganzen waren nog steeds aanwezig. Opvallend was dat één van de 
plassen die ontstaan zijn nadat de Regge was verlegd, vol zat met algen, flap. Wat hiervan de 

oorzaak is niet duidelijk. Mogelijk zijn er meststoffen in terecht gekomen.  
Iets verderop vonden we langs het fietspad een aantal bijzondere planten. Zo dachten we dat er 
Frans hertshooi stond. Dit is een kruising tussen Sint-Janskruid en Kantig hertshooi. Er zijn een 

aantal subtiele kenmerken, zoals de tandjes aan de top van de spitse kelkbladen die dit moeten 
bevestigen. Helaas waren deze niet duidelijk genoeg.  
Op dit zelfde stuk stond ook Zwarte toorts met witte bloemen en met een vertakte bloeiwijze. 

Deze verschijnselen kom je, in combinatie niet tegen in de flora’s. Wel wordt vermeld dat Zwarte 
toorts in plaats van gele witte bloemen kan voorkomen. Aan het eind van de excursie vonden we 
langs de Rijssense weg Grote pimpernel, een bijzondere soort om de excursie mee af te sluiten  

 

Waargenomen soorten 

Vogels 

Aalscholver Blauwe Reiger Boerenzwaluw 
Bosrietzanger Ekster Fitis 
Fuut Gaai Geelgors 
Gele Kwikstaart Gierzwaluw Grauwe Gans 
Holenduif Houtduif Huismus 
Huiszwaluw Kievit Kleine Karekiet 
Meerkoet Merel Nijlgans 
Pimpelmees Rietgors Ringmus 
Roek Scholekster Spreeuw 
Tjiftjaf Torenvalk Turkse Tortel 
Wilde Eend Witte Kwikstaart 

Planten & Mossen 

Amerikaanse Vogelkers Biezenknoppen Blauw Glidkruid 
Bleke Klaproos Bosbies Brem 



Dagkoekoeksbloem Duizendblad Echte Kamille 
Echte Valeriaan Frans Hertshooi Gele Plomp 
Gewone Hennepnetel Gewone Salomonszegel Gewoon Biggenkruid 
Greppelrus Grote Lisdodde Grote Pimpernel 
Grote Ratelaar Grote Teunisbloem Grote Wederik 
Harig Wilgenroosje Hoge Cyperzegge Holpijp 
IJle zegge Italiaans Raaigras Jakobskruiskruid 
Japanse Duizendknoop Kale Jonker Kikkerbeet 
Klein Streepzaad Kleine teunisbloem Knolboterbloem 
Kromhals Late Guldenroede Moerasandoorn 
Moeraskers Moerasrolklaver Moerasspirea 
Muskuskaasjeskruid Penningkruid Pijlkruidkers 
Pitrus Reukeloze Kamille Ringelwikke 
Schapenzuring Schijfkamille Sint-Janskruid 
Stijf Havikskruid Veenwortel Veldrus 
Veldzuring Vlasbekje Vogelwikke 
Waterzuring Wilde Bertram Wolfspoot 
Zandteunisbloem Zilverschoon Zomprus 
Zwarte Toorts 

Overig 

Bastaardkikker Bruine Kikker Gewone Pad 
Konijn Zwarte Wegslak 

Insecten 

Atalanta Blauwe Breedscheenjuffer Bruin Zandoogje 
Coloradokever Gewone Oeverlibel Groot Dikkopje 
Hooibeestje Hoornaar Klein Koolwitje 
Koevinkje Lantaarntje Viervlek 
Vuurlibel Watersnuffel Weidebeekjuffer 
Zwartsprietdikkopje 

 


