
Verslag excursie: Schuilenburg 

Datum : Zondag - 6 juli 2014 

 

Deelnemers : 8 

het Weer : Zon en bewolkt 

Coördinatie : Wytze Boersma 

    

    

  

Na een bijzondere voetbalavond (Nederland- Costa-Rica) waren de 8 deelnemers vroeg opgestaan voor de Regge 
excursie. De excursie begon vanaf de parkeerplaats bij Schuilenburg.  
Deze voormalige burcht of vesting ligt op een verhoging, een rivierduin op een strategisch punt aan de Regge. Vanaf 
dit punt werden goederen uit Twente overgeladen op platbodems, zompen voor handel met Holland en Friesland.  
De bedoeling van de excursie was om het herstelproject van de Midden-Regge te bekijken. Het eerste deel van de 
wandeling ging langs de Regge dat niet is veranderd. De oever is steil en de loop van de rivier is behoorlijk recht.  
De overkant is veranderd. Hier en daar zijn er inhammen gemaakt en de oever loopt geleidelijk af. Hier krijg je meer 
een natuurlijk karakter.  
De ontstaande situatie is ideaal voor de watervogels. We zagen een paar futen en meerkoeten op het water en er 
vloog een visdiefje over. Iets verder op de oever stond een ooievaarsnest op een paal.  
Met de verrekijker kon je zien dat er twee jongen op het nest zaten die op het punt van uitvliegen stonden. Op de 
kant vonden we resten van een dode kraai liggen.  
Eerst dachten we dat deze door iemand is geschoten, maar door de pennen te bekijken zagen we dat ze afgebeten 
waren. Vermoedelijk door een vos.  
Op het water stonden de Gele plomp en Witte waterlelie volop in bloei. Dichter bij de kant dreef Klein kroos en 
Veelwortelig kroos. Andries wilde ons het verschil even laten zien. Hierbij gleed hij bijna de Regge in.  
Gelukkig bleef schade beperkt tot één natte voet. Langs de oever stonden Kattenstaart, Bitterzoet en Moerasandoorn 
volop in bloei. Als je niet beter weet, lijken de Moerasandoorn op orchideeën.  
Even verderop kon je goed zien hoe de loop van de Regge is veranderd. Extra bochten zijn gemaakt en er zijn 
overstromingsgebieden gecreëerd. Hierdoor zijn er plas-dras gebieden ontstaan waar vogels zich thuis zullen voelen.  
Hoewel de gebieden zijn ingezaaid moet de vegetatie zich nog verder ontwikkelen. Hier en daar kleurt de oever van 
de Regge blauw van Moeras-vergeet-mij-nietjes. Enkele stukken zijn nog niet zo langgeleden gereed gekomen.  
Vorig jaar waren deze nog in gebruik als weide. Hier en daar zijn er ook akkertjes aangelegd en ingezaaid met 
Rogge. Hierin zag je blauwe plekken met Korenbloemen. De Geelgorzen voelden zich ook goed thuis in de deze 
akkers.  
Tijdens de wandeling kwamen we verschillende soorten vlinders tegen. Zoals: Bont zandoogje, Zwartsprietdikkopje, 
Groot dikkopje en Kleine vuurvlinder. In een van de moerasjes vonden we nog bloeiend Kikkerbeet.  
Het blad lijkt veel op de Watergentiaan die we ook hebben gezien. Bij de fietsbrug hebben we even gepauzeerd en 
een kopje koffie gedronken. Hierna zijn we naar een bijzonder stukje droge heide gegaan.  
Langs het pad stonden de Zandblauwtjes massaal in bloei. Geweldig! Naast hier en daar plukken van Echte gulden 
roede. Ook waren er vele plekken met Grote wolfsklauw. Kleine wolfsklauw stond in een klein hoekje.  
Helemaal achterin stond op een natte strook Moeraswolfsklauw. Allemaal in bloei. Dit plekje, niet groter dan een 
postzegel is uniek voor Nederland. Drie soorten wolfsklauw zo dicht bij elkaar.  
Naast deze bijzondere soorten stond er ook nog Klein viltkruid en Stekelbrem. Hierna zijn we via een onduidelijk pad 
richting Schuilenburg gegaan.  
Door de veranderingen is de oorspronkelijke wandelroute verlegd. We moesten over en onder het schrikdraad 
(zonder stroom) heen en kwamen op een nieuw aangelegd fietspad terecht.  
Bij Schuilenburg hebben we de ruïne en het haventje nog bekeken. Tegen twee uur waren we, na een mooie en 
afwisselende excursie weer terug in Hengelo.  

 

Waargenomen soorten 

Vogels 

Blauwe Reiger Boerenzwaluw Bosrietzanger 

Buizerd Fazant Fuut 



Gaai Geelgors Gele Kwikstaart 

Grasmus Grauwe Gans Groene Specht 

Groenling Holenduif Houtduif 

Huismus Huiszwaluw Kauw 

Kievit Kleine Karekiet Kneu 

Knobbelzwaan Kokmeeuw Koolmees 

Meerkoet Merel Ooievaar 

Roodborsttapuit Spreeuw Tjiftjaf 

Torenvalk Tuinfluiter Turkse Tortel 

Vink Visdief Wilde Eend 

Zanglijster Zwarte Kraai Zwartkop 

Planten & Mossen 

Akkerdistel Akkerviooltje Biezenknoppen 

Bijvoet Bitterzoet Blauw glidkruid 

Bochtige smele Boerenwormkruid Borstelbies 

Bosbies Boskruiskruid Brem 

Dagkoekoeksbloem Dicht havikskruid Driekleurig viooltje 

Duizendblad Dwergviltkruid Echte guldenroede 

Echte kamille Echte valeriaan Egelboterbloem 

Fijn schapengras Geel nagelkruid Geknikte vossenstaart 

Gele ganzenbloem Gele plomp Geoorde wilg 

Geplooide stokbraam Gestreepte greppelrus Gestreepte witbol 

Gewone engelwortel Gewone hoornbloem Gewone spurrie 

Gewoon biggenkruid Gladde witbol Glanshaver 

Grasmuur Greppelrus Grote egelskop 

Grote kattenstaart Grote klaproos Grote teunisbloem 

Grote waterweegbree Grote wederik Grote wolfsklauw 

Harig wilgenroosje Heermoes Hoog struisgras 

Hopklaver Inkarnaatklaver Kale jonker 

Kikkerbeet Kleefkruid Klein kroos 

Klein vogelpootje Kleine egelskop Kleine klaver 

Kleine ooievaarsbek Kleine wolfsklauw Knikkend tandzaad 

Knoopkruid Korenbloem Krabbenscheer 

Kruipende boterbloem Kweek Liesgras 

Middelste teunisbloem Moerasandoorn Moerasdroogbloem 

Moerasrolklaver Moerasvergeet-mij-nietje Moeraswolfsklauw 

Muizenoor Muskuskaasjeskruid Penningkruid 

Pijlkruid Pilzegge Pitrus 

Ratelpopulier Reukeloze kamille Reuzenbalsemien 

Ringelwikke Rode klaver Rode schijnspurrie 

Schapenzuring Scherpe boterbloem Schildereprijs 

Sint-Janskruid Speerdistel Stekelbrem 

Struikhei Veelwortelig kroos Veenwortel 

Veerdelig tandzaad Veldrus Veldzuring 

Vogelwikke Watergentiaan Waterpeper 

Waterpostelein Watertorkruid Waterzuring 

Wilde lijsterbes Wilgenroosje Witte klaver 

Witte waterkers Witte waterlelie Zachte duizendknoop 

Zandblauwtje Zandzegge Zilverschoon 

Zomereik Zomprus Zompvergeet-mij-nietje 

Zwart tandzaad 

Overig 

Europese Haas Poelkikker Ree 

Insecten 

Atalanta Azuurwaterjuffer Blauwe Breedscheenjuffer 

Bont Zandoogje Boomblauwtje Bruin Zandoogje 



Elzenhaantje Gehakkelde Aurelia Gewone Oeverlibel 

Groot dikkopje Klein Geaderd Witje Klein Koolwitje 

Kleine Vos Kleine Vuurvlinder Koevinkje 

Landkaartje Lantaarntje Oranje Luzernevlinder 

Platbuik Pluimvoetbij Tweestippelig  

Weidebeekjuffer Zwartsprietdikkopje 

 


